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"MAND-OVER-BORD" =MANOVRE

Det gmlder generelt om st sejle vaek fra manden pa
halvvind (lige ind fra siden), s& man kan sejle
tilbage pa halvvind, og s& finde en passende
afstand til manden, hvorefter baden svinges op i
vinden, der sl&zkkes pa& sejlene og baden driver op
ved siden af manden.
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Pas p& ikke at svinge for ftidligt op i vinden -
Det skal ske med et kraftigt drej, s& béden skal
drive et stykke direkte mod vinden, hvorved farten
bliver taget af.




